
Afirmações Positivas para
VOCÊ E SUA CASA EM 2023
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AUTENTICIDADE

A casa deve ter o estilo e
representar a história de

seus moradores.

DESAPEGO

Quem é mais rico não é
quem tem mais e sim
quem precisa menos. 

ALEGRIA

Abra as portas da casa
para quem se gosta e curta

a alegria de estar junto.

CONFORTO

A casa deve ser confortável,
aconchegante e um lugar de

recarregar as energias.

DISCIPLINA

O segredo para ter a casa
limpa e organizada, é

fazer um pouco todo dia. 

AMOR

Conhecer as nossas luzes e
sombras,  nos ajudam a ter 
 relacionamentos mais reais.

PAZ

É hora de dar uma
pausa na correria e

deixar a casa florescer.

ORGANIZAÇÃO

Uma casa organizada
é uma casa com
pessoas felizes.

SAÚDE

Cuidar agora da saúde
física e mental é a garantia

de ter um futuro. 

PRATICIDADE

É útil para viabilizar os
objetivos e valores, e
facilitar as tarefas.

PACIÊNCIA

A paciência tem o efeito
mágico de fazer as

dificuldades sumirem.

AUTOCONHECIMENTO

A casa dos sonhos é
construída a partir das

escolhas diárias.

Este calendário lhe dará um ano de pensamentos positivos para que
você eleve a energia de sua casa e melhore seu bem-estar.
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